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WALKEN/WANDERN

5. Rotfelder Eulenlauf

6. Lauf zum ALB-NAGOLD-ENZ-CUP
Samstag, 08.10.2011

Turnhalle Rotfelden
14:00 Uhr Nordic Walking + Walking 5/10 km
14:15 Uhr Schiler 2,2 km (2 Runden)
15:00 Uhr Bambini-Lauf 730 m
16:30 Uhr Hobby 5 km (1 Runde)
16:30 Uhr Hauptlauf 10 km (2 Runden)

Anmeldung und Info’s bei:

Lauftreff-Rotfelden@gmx.de
oder unter www. Lauftreff-Rotfelden.de - www.sv-rotfelden.de

www.alb-nagold-enz-cup.de

SV Rotfelden e.V.
Lauf - und Walkingtreff
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Veranstalter:

SV Rotfelden - Lauftreff.

Voranmeldung:

bis 06.10.2011

_— Startnummern- ab 12:00 Uhr in der Turnhalle
Start/Ziel: Turnhalle Rotfelden, Lerchenweg Ausgabe:
Wett- 14:00 Uhr Nordic Walking (5 oder 10 km) Startgeblhren: 10 km Hauptlauf € 6,00
bewerbe: Die groRte Gruppe sowie der jiingste und der 5 km-Lauf + Nordic Walking 10km € 4,00
alteste Teilnehmer erhalten einen Hefezopf. Nordic Walking 5km + Schiilerlauf € 3,00
Zeitmessung erfolgt bis 16:00 Uhr Bambini-Lauf € 2,00 Hinweis:
Chip-Pfand 10 €
14:15 Uhr Schiler C+B+A (2,2 km=2 Runden) . lle Liufe bis 1
500142000 / 99+98 / 97+96 Nachmeldungen: alle Laufe bis 1 Stunde vor dem Start
Nachmeldegebthr:  Hauptlauf € 2,00
15:00 Uhr SchUIgr D + Bambini (730 m) Umkleide- und
2002 + 2003 und junger Duschmaglichkeiten: in der Turnhalle
16:30 Uhr Hobby / Schiller A/ Parken: Auf ausgewiesenen Flachen.
Jugend B+A (5 km = 1 Runde) Bitte Parkplatze am Ortseingang benutzen.
97+96 / 95+94 / 93+92 Siegerehrung: Schuler 15:30 Uhr, Bambinis 15:45 Uhr,
Walking 16:00 Uhr,
16:30 Uhr Hauptlauf (10 km =2 Runden) Hobby und Hauptlauf gegen 18:15 Uhr
Jugend B / Jugend A - 95+94 / 93+92 in der Turnhalle.
Aktive 91-82 / Senioren 81-77 m30/w30 usw. Haftung: Fiir Diebstahle, Unfalle und sonstige
HL-Strecke: 95% asphaltiert - 5% Feldweg mit Schotter. aC;?Sr?n ibernimmt der Veranstalter keine
Walking 5 km 5 km-Rundkurs, leicht wellig. g
Walking 10km hiigelig,50% asphaltiert 50% Waldwege Startnummern- Unter den abgegeben Start-Nummern
Jogging: Daniela Kohler 07054 -1037 Tombola werden Preise verlost.
Infos: Walking: Ursula Hammann 07458 -7311
Daniela Kohler oder Ursula Hammann oder SVR Nachmeldestelle—bitte alles ausfillen O ménnlich O weiblich
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O Hobbylauf 5 km

O Hauptlauf 10 km




