Samstag, 12. April
Paracelsuslauf Bad Liebenzell
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Samstag, 17. Mai fitness-tempel.de
Eulenlauf Rotfelden

Samstag, 31. Mai
Stadtlauf Bad Herrenalb

Donnerstag, 24. Juli
Holger-Nothacker-Gedachtnislauf
Oberkollbach SPORT&

Samstag, 27. September tklos.d
Thermenlauf Bad Wildbad 71131 Jettingen

Samstag, 25. Oktober
Waldenserlauf Neuhengstett EWE

Samstag, 8. November

i
Siegerehrung in Oberkollbach [=] 2

www.alb-nagold-enz-cup.de


http://fitness-tempel.de/
http://www.thermenquartett.de/
http://sport-klos.de
http://alb-nagold-enz-cup.de/
http://calwer-laeufe.de/
http://www.sportverein-oberkollbach.de/SVO/index.php?option=com_content&task=view&id=27&Itemid=41
http://calwer-laeufe.de/
http://www.sv-rotfelden.de/breitensport/lauf-und-walkingtreff.html
http://tsv-wildbad.de/
http://www.sportverein-oberkollbach.de/SVO/index.php?option=com_content&task=view&id=27&Itemid=41
http://skizunft-badherrenalb.de/
http://alb-nagold-enz-cup.de/

Der Alb-Nagold-Enz-Cup 2014 besteht aus 6 Laufveranstaltungen im Kreis Calw.
In einem familidren Rahmen machen abwechslungsreiche Landschaftslaufe und
attraktive Stadtlaufe das Laufen zu einem vollen Vergniigen - so schnell Sie wollen!

Oberkollbach

Bad Herrenalb }
s

Kreis Calw

Neuhengstett

Rotfelden

Die Siegerehrung geht am Samstag, 8. November, in Oberkollbach iber die Biihne, direkt
nach dem 12. Oberkollbacher Cool-Runner, dem vorletzten Lauf zum Calwer Berglauf-Cup.

Der Calwer Alb-Nagold-Enz-Cup 2014.


http://alb-nagold-enz-cup.de/herrenalb/
http://alb-nagold-enz-cup.de/liebenzell/
http://alb-nagold-enz-cup.de/neuhengstett/
http://alb-nagold-enz-cup.de/oberkollbach/
http://alb-nagold-enz-cup.de/rotfelden/
http://alb-nagold-enz-cup.de/wildbad/

3. Paracelsuslauf Bad Liebenzell
Samstag - 12. April - 16.30 Uhr

Giinther Henne www.calwer-laeufe.de
Tel.07051/3766  liebenzell@alb-nagold-enz-cup.de

8. Eulenlauf Rotfelden
Samstag - 17. Mai - 16 Uhr

Gerhard Schnell www.lauftreff-rotfelden.de
Tel.07054/929762 rotfelden@alb-nagold-enz-cup.de

10. Stadtlauf Bad Herrenalb

Samstag - 31. Mai - 16 Uhr

Anne Hertel www.skizunft-badherrenalb.de
Tel.07083/5450  herrenalb@alb-nagold-enz-cup.de

17. Holger-Nothacker-Gedachtnislauf Oberkollbach
Donnerstag - 24. Juli - 19.30 Uhr

Michael Nothacker www.sportverein-oberkollbach.de
Tel.07051/50109 oberkollbach@alb-nagold-enz-cup.de
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15. Thermenlauf Bad Wildbad

Samstag - 27. September - 15 Uhr @

Beate Braun www.tsv-wildbad.de
Tel.07081/3169  wildbad@alb-nagold-enz-cup.de

11. Waldenserlauf Neuhengstett

Samstag - 25. Oktober - 16.15 Uhr

Giinther Henne www.calwer-laeufe.de
Tel.07051/3766  neuhengstett@alb-nagold-enz-cup.de
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Denn falls lhnen die Hohen & Tiefen des Alb-Nagold-Enz-Cups nicht bergig genug
sein sollten, so berglaufen Sie einfach mal beim www.calwer-berglauf-cup.de!

Sechsmal die pure Lust am Laufen!
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Notiz
Ursprünglich 14 Uhr. Start des Haupt- und Freizeitlaufs jedoch um 15 Uhr! [geändert: 2014-08-12]
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Cup-Wertung

Fur die Gesamtwertung des Calwer Alb-Nagold-Enz-Cups 2014 miissen 4 der 6 Ldufe
absolviert werden. Bei Mehrteilnahme zdhlen die vier besten Platzierungen. Es wird eine
Gesamt- und eine Altersklassenwertung erstellt.

Die Punkte ergeben sich aus der Platzierung in der Gesamtwertung bzw. in der jeweiligen
Altersklasse mannlich/weiblich. Sieger ist der Laufer und die Lauferin mit der niedrigsten
Punktzahl. Bei Punktgleichheit entscheidet der direkte Vergleich.

Anmeldung

Die Aufnahme in die Gesamtwertung des Alb-Nagold-Enz-Cups erfolgt automatisch mit der
Teilnahme an den Einzelldufen. Eine separate Anmeldung ist nicht erforderlich. Melden Sie
sich bitte jeweils mit identischen Angaben fiir die selben Streckenldngen an und tberpriifen
Sie die einzelnen Ergebnislisten auf mogliche Fehler.

Klasseneinteilung

Kinder U10: Jg. 2005/2006 (1 km) Aktive: Jg. 1985-1994 (10 km)

Kinder U12: Jg.2003/2004 (2 km) Senioren: Jg. 1980-1984 (m/w30),

Jugend U14: Jg. 2001/2002 (2 km) Jg. 1975-1979 (m/w 35), usw. (10 km)

Jugend U16: Jg. 1999/2000
Jugend U18: Jg. 1997/1998
Jugend U20: Jg. 1995/1996

2 0. 5km) Einsteiger: alle Klassen (5 km)

50.10 km) Je nach Veranstaltungsort sind die
50.10 km) Streckenldngen leicht unterschiedlich.
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Mannschaftswertung

Die schnellsten drei Laufer einer Mannschaft bilden Team 1, die nachsten
drei Athleten Team 2, usw. Es zahlen die Platzierungen der Gesamtwertung.

Auszeichnungen bei der Siegerehrung in Oberkollbach

+Sachpreise fiir die Gesamtsieger Einzel und Mannschaft!
+ Geschenk und Urkunde fiir jeden Finisher! aeim Kreis Calw,
« Preise fiir die Platze 1 - 3 in allen Wertungsklassen! ,6\)""6
- Sonderpreis bei Teilnahme an allen 6 Laufen! 3
- Thermalbad-Gutscheine fiir alle Mannschaften!

Startgeld
Hauptlauf (10 km): 7 € Schulerlauf (2 km): 3.€
Einsteigerlauf (5 km): 4 € Bambinilauf (1 km): 2 € Wiwvw alb-nage'®”

Nachmeldegebiihr beim Haupt- und Einsteigerlauf: 2 €

Haftung

Die Teilnahme an den Veranstaltungen erfolgt auf eigene Gefahr und
Risiko der Teilnehmer. Die Veranstalter, Organisatoren und Sponsoren
haften in keinem Fall fiir Diebstahl, Unfélle und Verletzungen jeglicher Art.

Ach, und ehe wir es vergessen — auch 2014 gilt wieder:
Laufen Sie immer nur so schnell Sie kénnen! ;-)

www.facebook.com/anecup
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http://alb-nagold-enz-cup.de/

